
Mottowoche: „Demokratie erleben“ – 6.10.-10.10. Oktober 2025 

 

Montag: Gemeinsam sind wir stark! 

Thema: Zusammenarbeit, Zusammenhalt, Gemeinschaft 

Kleidungsmotto: Partnerlook / Gruppenkleidung / Teamfarben / Trikots 

Aktion.: 1. Große Pause – Flashmop Haus 1 

 

Dienstag: Du hast eine Stimme – nutze sie! 

Thema: Zusammenarbeit, Kompromisse, Mitentscheidung, Partizipation 

Kleidungsmotto: Wahlkampfstyle  

Aktion: SV – Video zur Schülervertretung an der AVS / Buttons zur Demokratie-Woche der AVS 

 

Mittwoch: Wir sind verschieden, aber gleich viel wert! 

Thema: Vielfalt, Toleranz, Gleichberechtigung 

Kleidungsmotto: So bunt wie möglich – jeder trägt etwas AuƯälliges oder Farben seiner Herkunft 

Aktion: Mensa: „Vielfalt-Wand“ (Mensa) – Fotos, Flaggen, Sprachen, Statements Lernende 

 

Donnerstag: Hinschauen und Handeln statt Wegschauen!  

Themen: Respekt, Zivilcourage, keine Diskriminierung, Werte leben 

Kleidungsmotto: Statement-Shirts gegen Mobbing, Rassismus, Ausgrenzung; Haarreifen mit 
Statement selbst gestaltet als Hingucker (siehe Anleitung) 

Aktion: „Zivilcourage-Box“ (SV / Mensa) – anonyme Beispiele, was man selbst schon zu dem 
Thema erlebt hat  

 

Freitag: AVS gestaltet Zukunft – Demokratie beginnt hier! 

Thema: Engagement, Verantwortung, Veränderung starten 

Kleidungsmotto: Zukunft- Visionäre Outfits, SuperheldIn 

Aktion: Umfrage der Schülervertretung / QR-Code in der Eingangshalle / Mensa – „Was würdet 
ihr an der AVS verändern? Was ist euch wichtig?“ 

 

Das Team der Mottowoche „Demokratie erleben“: Rajana, Ava (SV), Thi, Han, Bl, Kl 


